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W nawigzaniu do zaproszenia na | Ogoélnopolskie Spotkanie Specjalistéow Fizjoterapii, ktore
odbedzie sie w dniu 30 maja 2014 r. w Opolu, sktadamy na Pana rece stanowisko, 164
specjalistow fizjoterapii zrzeszonych w Stowarzyszeniu Fizjoterapia Polska, na temat stanu

obecnego i perspektyw specjalizacji fizjoterapii w Rzeczpospolitej Polskiej.

Z wyrazami szacunku

Zarzad Gléwny Stowarzyszenia Fizjoterapia Polska
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Do wiadomosci:

1. Konsultant Krajowy w Dziedzinie Fizjoterapii:

Zastepca Dyrektora Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa
Zdrowia- Edyta Kramek;

Konsultanci wojewddzey w dziedzinie fizjoterapii;

4. Zarzad Gtéwny Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii,
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Oswiadczenie Specjalistow Fizjoterapii zrzeszonych w
Stowarzyszeniu Fizjoterapia Polska na temat stanu obecnego i perspektyw

Specjalizacji Fizjoterapii w Rzeczpospolitej Polskiej.

W ostatnich latach dokonuje sie niezwykle dynamiczny rozwdj fizjoterapii, ktory jest
pochodna postepu wszystkich nauk z nig zwigzanych. Konsekwencjg tego
przyspieszenia sg rozbudowywane wcigz programy studiow fizjoterapii, ktorych
objetos¢ znacznie przekracza chocby te z przed dziesieciu lat. To zmusza takze a
moze szczegollnie, pracujacych juz zawodowo fizjoterapeutow do ustawicznego
ksztalcenia sie.

Inng konsekwencja rozwoju wiedzy jest zwiekszajgce sie spektrum zastosowan
fizjoterapii, ktora nie tylko poszerza swoje znaczenie w juz ugruntowanych
dziedzinach medycyny (np. kardiochirurgia, neonatologia, geriatria, zdrowie
publiczne) ale btyskawicznie wkracza takze na nowe pola (np. transplantologia,
gastroenterologia, technologie interaktywne, robotyka).

Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska od poczatku swojego istnienia popierafo i
doceniato specjalizacie w zakresie fizjoterapii ale wyraznie podkreslato jak
najszybszg konieczno$¢ rozwoju specjalizacji kierunkowych jako najbardziej
naturalny proces, zgodny z postepem wiedzy i potrzebami pacjentéw, oczekujacych
jak najefektywniejszej ustugi. Taka koniecznos¢ jest motywowana takze rozwojem
wszystkich innych dziedzin medycyny, ktore rozwijaja sie czesto niezaleznie od
siebie, wzbogacajgc waskie poddziedziny fizjoterapii. Specjalizacje kierunkowe w
fizjoterapii dajg takze realng szanse na zinstytucjonalizowane ksztatcenie
podyplomowe i rozwdj dla fizjoterapeutéw pracujacych w naszym pieknym zawodzie
juz dosc¢ diugo ale w jednej dziedzinie medycyny. Obecnie droga specjalizacji jest dla
nich realnie zamknigta poniewaz musza ,de facto” powtarzaé¢ jeszcze raz caty
program studiow, ktore ukoriczyli niekiedy ponad 20 lat wczesniej.

Specjalizacja ,og6lna” z fizjoterapii w obecnej formie posiada archaiczng juz strukture
i powoli przestaje by¢ akceptowana jako 2Zrédio zdobywania umiejetnosci
zawodowych. Dzi$ specjalizacja z fizjoterapii podnosi w duzej mierze jedynie
kompetencje zawodowe a to za mato aby zacheci¢ do niej miodych, zdolnych
fizjoterapeutow posiadajacych duzg wiedze zdobyta w czasie studiow. We
wszystkich specjalizacjach w zakresie zawodéw medycznych w Polsce, zdanie
egzaminu jest zarazem formalnym potwierdzeniem realnego przewyzszenia wiedzag
kolegow bez specjalizacji. Wedtug powszechnej opinii 0sab specjalizujgcych sie w
fizjoterapii, jej program jest najogolniej powtérzeniem programu studiow. Nalezy
jeszcze raz podkresli¢, ze taka absurdalna sytuacja nie wystepuje w zadnej innej
specjalizacji medyczne;j.




Doceniajac wysitek 0séb, ktore osiggnety specjalizacje uwazamy, ze Specjalista
Fizjoterapii powinien bezwzglednie posiada¢ najwyzsze kompetencje zawodowe,
jednak adekwatne do zdobytej wiedzy i nie powinny by¢ to uprawnienia, ktére w
innych, bardzie] od Polski rozwinietych krajach uznawane sg za kompetencje
podstawowe przynalezne licencjatom.

Fizjoterapeuci polscy jasno wypowiedzieli sie w tej sprawie w ankiecie
zorganizowanej w roku 2013, w ktdrej to 79,7% z ankietowanych ponad 3,2 tysiecy
fizjoterapeutow, opowiedziato sie za specjalizacjami kierunkowymi. Za najbardziej
oczekiwane specjalizacje Srodowisko uznato te z ortopedii (40,6%), neurologii
(23,8%), pediatrii (22,3%) i geriatrii (4,8%).

Specjalizacje kierunkowe zostaty zawarte w tresci Projektu Ustawy o Zawodzie
Fizjoterapeuty ztozonego do MZ w marcu 2013 przez obie ogoéinopolskie organizacje
zawodowe.

Powyzszy tekst zostat zaakcepfowany przez 164 specjalistow fizjoterapii
zrzeszonych w Stowarzyszeniu Fizjoterapia Polska.




